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1. Цели и задачи дисциплины  

Цель освоения дисциплины: формирование у студентов знаний о современных ме-

тодах инженерных расчётов на прочность, жёсткость и устойчивость элементов конструк-

ций и деталей машин при одновременном выполнении требований надежности, долговеч-

ности и экономичности, а также подготовка к дальнейшему освоению специальных дисци-

плин и профессиональной деятельности. 

Задачами дисциплины являются изучение: 

- приемов расчета типичных, наиболее распространенных деталей машин и элемен-

тов  конструкций; 

- возможности проведения обоснованных заключений по оценке качества и надежно-

сти рассматриваемых конструкции; 

- средств вычислительной техники для решения задач  об оценке работоспособности 

деталей сельскохозяйственной техники; 

- расчетных схем механических систем для решения вопросов прочности, жесткости 

и устойчивости. 

 

2. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), соотнесен-

ных с планируемыми результатами освоения образовательной программы. 
Код  

компетен-

ций 

Наименование 

компетенции 

Код и наименование 

 индикатора достиже-

ния компетенции 

Результаты обучения по  

дисциплине 

ОПК-7 Способен понимать 

принципы работы 

современных ин-

формационных тех-
нологий и использо-

вать их для решения 

задач профессио-

нальной деятельно-
сти. 

ИД-3ОПК-7 Пользуется 

специальными програм-

мами и базами данных 

при разработке и расчете 
оборудования, средств 

механизации сельского 

хозяйства. 

Знать: специальные программы для расчета обо-

рудования, средств механизации сельского хозяй-

ства. 

Уметь: использовать специальные программы и 
базы данных для решения задач профессиональной 

деятельности. 

Владеть: навыками пользования современными 

информационными технологиями. 

 
3. Место дисциплины в структуре ОПОП 

Дисциплина «Сопротивление материалов» входит в обязательную часть Блока 1 «Дис-

циплины (модули)», включенных в учебный план направления подготовки 35.03.06 Агро-

инженерия, направленность (профиль) «Технические системы в агробизнесе». 

Предшествующими курсами, на которых базируется дисциплина «Сопротивление ма-

териалов» являются: «Математика», «Физика», «Теоретическая механика», «Материалове-

дение, «Технология конструкционных материалов». 

Сопротивление материалов является основой для изучения дисциплины «Детали ма-

шин, основы конструирования и подъемно-транспортные машины». 

 

4. Объем дисциплины (модуля) в зачетных единицах и в академических часах, выде-

ленных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам учебных за-

нятий) и на самостоятельную работу обучающихся 

Учебные занятия  

Очная форма 

обучения 

семестр 

4 

З.е./час. 

1. Контактная/аудиторная/ работа, в том числе: 2,5/90 

лекции 30(6)* 

лабораторные работы 30(6)* 

практические занятия 30(6)* 

2.Самостоятельная работа: 1,5/54 

3. Контроль: 1/36 

Общая трудоемкость  з. е./час. 5/180 

Вид промежуточного контроля экзамен 
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()* - занятия, проводимые в интерактивных формах. 

 

4.1 Содержание дисциплины (модуля) структурированное по темам (разделам) с ука-

занием отведенных на них количества часов и видов учебных занятий 

(очная форма обучения) 

Наименование разделов и тем дисциплины 

Аудиторные 

занятия 

Сам. 

раб. 

Лекции 

Лабор. 

рабо-

ты 

Практ. 

заня-

тия 

Сам. 

изуч. 

отд. тем 

1. Основные положения. Растяжение и сжатие. 6(2)* 10(2)* 6(2)* 12 

2. Сдвиг, срез, смятие. 6(2)* 8(2)* 6 10 

3. Геометрические характеристики плоских сечений. 6 - 6(2)* 12 

4. Кручение. 8 8 6 10 

5. Изгиб. 4(2)* 4(2)* 6(2)* 10 

Итого по дисциплине 30(6)* 30(6)* 30(6)* 54 

( )* - занятия, проводимые в интерактивных формах 

 

4.2 Содержание разделов дисциплины (модуля) 

4.2.1 Лекции 

№ 

п/п 

Наименование 

раздела дисци-
плины 

Номер, тема и содержание лекции 

Трудоемкость 

час.  

очно 

1. 

Основные по-

ложения. Рас-

тяжение и сжа-

тие. 

Лекция №1.* Тема: «Основные положения. Растяжение и сжа-
тие». 

Цель и задачи курса Сопротивление материалов. Связь курса с об-

щенаучными, общеинженерными и специальными дисциплинами. 

Реальный объект и расчетная схема. Гипотезы о свойствах материа-

лов. Схематизация форм элементов конструкций. Внешние и внут-

ренние силы. Метод сечений, виды нагружений. Напряжения, пере-

мещения деформации. Общие принципы расчета элементов кон-

струкций.  

2(1)* 

Лекция №2. * Тема: «Основные положения. Растяжение и сжа-

тие». 

Продольная сила и ее эпюра. Напряжения в поперечных и наклон-

ных сечениях бруса. Закон Гука. Пределы его применимости. Про-

дольная и поперечная деформация. Коэффициент Пуассона. Меха-

нические испытания. Диаграммы растяжения и сжатия. 

2(1)* 

Лекция №3. Тема: «Основные положения. Растяжение и сжа-

тие» 

Механические характеристики прочности и пластичности. Допуска-

емое напряжение. Расчеты на прочность. Потенциальная энергия 

деформации. Статически неопределимые системы. 

2 

2. 
Сдвиг, срез, 

смятие. 

Лекция №4. * Тема: «Сдвиг, срез, смятие». 

Чистый сдвиг. Деформации, Закон Гука при сдвиге. 
2(1)* 

Лекция №5. Тема: «Сдвиг, срез, смятие». 

Относительное изменение объема, удельная потенциальная энергия 

деформаций при чистом сдвиге. Зависимость между E, G, µ. Прак-

тические расчеты на сдвиг. 

2 

 Лекция №6. * Тема: «Сдвиг, срез, смятие».  

Касательные напряжения в поперечных сечениях бруса. 
2(1)* 

3.  

Геометрические 

характеристики 

плоских сече-

ний. 

Лекция №7. Тема: «Геометрические характеристики плоских 

сечений». 

Статические моменты сечения. Моменты инерции сечения. Зависи-

мость между  моментами инерции сечения относительно параллель-

ных осей. Изменение моментов инерции сечения при повороте осей. 
Главные оси и  главные моменты инерции сечения. 

2 

 Лекция №8. Тема: «Геометрические характеристики плоских 

сечений».  

Вычисление моментов инерции плоских  сечений сложной формы. 

2 



5 

 

Лекция №9. Тема: «Геометрические характеристики плоских 
сечений». 

 Напряженное состояние в точке и его виды. Плоское напряженное 

состояние. Главные напряжения, Главные площадки. Экстремаль-

ные касательные напряжения и площадки сдвига. Понятие об объ-

емном напряженном состоянии. Обобщенный закон Гука. Относи-

тельное изменение объема. 

2 

4. Кручение. 

Лекция №10. Тема: «Кручение».  
Внутренние силовые факторы при кручении. Классификация попе-

речных сечений стержней. Напряжение в круглом поперечном сече-

нии бруса при кручении.  

2 

Лекция №11. Тема: «Кручение». 

Статически определимые системы при кручении, построение эпюр 

и расчет на прочность. Кручение стержня круглого и кольцевого 
поперечных сечений. Расчеты на жесткость. Статически неопреде-

лимые задачи, при кручении. 

2 

Лекция №12. Тема: «Кручение». 

Кручение стержня тонкостенного замкнутого поперечного сечения. 

Кручение стержня сплошного прямоугольного сечения. 

2 

Лекция №13. Тема: «Кручение». 

Кручение стержня тонкостенного открытого сечения и составного 

сечения. Обобщенные формулы для расчета стержней на кручение. 

2 

5. Изгиб. 

Лекция №14.* Тема: «Изгиб».  

Чистый и поперечный прямой изгиб. Внутренние силы при изгибе. 

Дифференциальные зависимости между изгибающим моментом, 

поперечной силой и интенсивностью распределенной нагрузки.  

2(1)* 

Лекция №15.* Тема: «Изгиб».  

Эпюры поперечных сил и  изгибающих моментов. Напряжения при 

чистом и поперечном изгибе. Расчеты на  прочность при изгибе. 

Определение перемещений при изгибе. Дифференциальное уравне-

ние изогнутой оси и его решение. Расчеты на жесткость. 

2(1)* 

  Итого по дисциплине 30(6)* 

( )* - занятия, проводимые в интерактивных формах 

 

4.2.2 Лабораторные работы 

№ 

п/п 

Наименование 

раздела 
дисциплин 

Номер и тема лабораторной работы 

Трудоемкость 

час. 

очно 

1 

Основные поло-

жения. Растяже-

ние и сжатие. 

Лаб. работа №1. * Испытательные машины и измерительные 

приборы. 
2(1)* 

Лаб. работа №2. Испытание стального образца на растяжение. 2 

Лаб. работа №3. Испытание на сжатие  образцов из стали и 

чугуна. 
2 

Лаб. работа №4. Испытание на сжатие  образцов из древеси-

ны. 
2 

Лаб. работа №5. * Растяжение стального образца в упругой 

области. Определение модуля упругости и коэффициента 

Пуассона. 

2(1)* 

2 
Сдвиг, срез, смя-

тие. 

Лаб. работа №6. * Испытание стального образца на срез. 2(1)* 

Лаб. работа №7. * Испытание  деревянных образцов на скалы-

вание вдоль волокон и поперек волокон.  
2(1)* 

Лаб. работа №8. Определение модуля сдвига для стального 

вала круглого сечения. 
2 

Лаб. работа №9. Определение осадки цилиндрической винто-

вой пружины. 
2 

4 Кручение. 

Лаб. работа №10. Определение напряжений и деформаций при 

кручении. 
2 

Лаб. работа №11. Эпюры крутящих моментов и углов закру-

чивания. 
2 

Лаб. работа №12. Определение осадки цилиндрической вин-

товой пружины. 
2 
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Лаб. работа №13. Определение модуля сдвига для стального 
вала круглого сечения при кручении. 

2 

5 Изгиб. 

Лаб. работа №14. * Определение перемещений в двухопорной 

балке при прямом изгибе. 
2(1)* 

Лаб. работа №15. * Определение перемещений в консольной 

балке при поперечном изгибе. 
2(1)* 

  Итого: 30(6)* 

( )* - занятия, проводимые в интерактивных формах 

 

4.2.3 Практические занятия 

№ 

п/п 

Наименование 

раздела 

дисциплины 

Тематика практических занятий 

Трудоемкость 

час. 

очно 

1 

Основные поло-

жения. Растяже-

ние и сжатие. 

Практическое занятие №1*. 

Решение задач на определение напряжений. 
2(1)* 

Практическое занятие №2*. 

Решение задач на определение деформаций, перемещений в 

брусьях. 

2(1)* 

Практическое занятие №3. 

Расчет на прочность при растяжении (сжатии). 
2 

2 
Сдвиг, срез, смя-
тие. 

Практическое занятие №4. Расчеты на сдвиг.  2 

Практическое занятие №5. Определение касательных напря-

жении в поперечных сечениях бруса (круглого сечения). 
2 

Практическое занятие №6. Расчет простых конструкций, ра-
ботающих на сдвиг. 

2 

3 
Геометрические 
характеристики 

плоских сечений. 

Практическое занятие №7.* Определение главных моментов 

инерции и главных осей инерции сечения. 
2(1)* 

Практическое занятие №8.* Определение главных напряже-

ний и главных площадок.  
2(1)* 

Практическое занятие №9. Вычисление моментов инерции 

плоских  сечений сложной формы. 
2 

4 Кручение. 

Практическое занятие №10. Расчеты на прочность и жест-

кость при кручении. 
2 

Практическое занятие №11. Построение эпюр при деформа-

ции кручение. 
2 

Практическое занятие №12. Расчеты на прочность (жест-

кость) вала. 
2 

5 Изгиб. 

Практическое занятие №13*. Построение эпюр поперечных 

сил, изгибающих моментов.  
2(1)* 

Практическое занятие №14*. Расчеты на прочность балок. 2(1)* 

Практическое занятие №15. Определение прогибов и углов 

поворотов в балках. 
2 

  Итого: 30 (6)* 

( )* - занятия, проводимые в интерактивных формах 

 

5.Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной  

работы обучающихся по дисциплине (модулю) 

Для самостоятельной работы обучающихся по дисциплине «Сопротивление матери-

алов» в научной библиотеке университета имеется достаточное количество  учебников и 

учебных пособий.  

На самостоятельную работу при изучении данной дисциплины отводится по очной 

форме обучения 54 часа. При самостоятельном изучении отдельных вопросов и тем основ-

ными видами самостоятельной работы обучающихся являются: проработка  учебников, 

учебных пособий, учебно-методической литературы и информационно-образовательных 

ресурсов, конспектирование материалов, к опросу, тестированию, к контрольным балльно-

рейтинговым мероприятиям, подготовка к промежуточной аттестации. 

На очной форме обучения контроль самостоятельной работы, чаще всего осуществ-
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ляется перед началом чтения лекции, выполнения лабораторных работ, во время проведе-

ния балльно-рейтинговых контрольных мероприятий и промежуточной аттестации. 

Объем часов выделяемых для подготовки к промежуточной аттестации 36 ч. по оч-

ной форме, используется для самостоятельной подготовки обучающихся к экзамену. Дан-

ный этап является завершающим при изучении дисциплины и контроль самостоятельной 

работы осуществляется на промежуточной аттестации. 

 

* -  Перечень учебно-методического обеспечения приведен в разделе 8. 

 

6. Фонд оценочных средств, для проведения текущего и промежуточного  

контроля обучающихся по дисциплине (модулю) 

 

6.1. Перечень компетенций с указанием этапов их формирования при текущем и 

промежуточном контроле знаний обучающихся. 
 

№№ 
раз-
де-

лов 

Тема и вопросы самостоятельной работы 
студентов 

Объем ча-
сов очно  

Перечень 
учебно-

методиче-
ского 

обеспече-
ния* 

Форма 
контроля 

1 

Реальный объект и расчетная схема. Внешние и 

внутренние силы. Метод сечений, виды нагружений. 

Напряжения, перемещения деформации. Общие 

принципы расчета элементов конструкций. Продоль-

ная сила и ее эпюра. Напряжения в поперечных и 

наклонных сечениях бруса. Закон Гука. Пределы его 

применимости. Продольная и поперечная деформа-

ция. Коэффициент Пуассона. Допускаемое напряже-

ние. Расчеты на прочность. Потенциальная энергия 

деформации. Статически неопределимые системы. 

12 
[1-11] 

 

Подготовка к 

балльно-

рейтинговым кон-

трольным меро-

приятиям и к сдаче 

экзамена 

2 

Чистый сдвиг. Деформации, Закон Гука при сдвиге. 

Относительное изменение объема, удельная потен-

циальная энергия деформаций при чистом сдвиге. 

Практические расчеты на сдвиг. 

10 [1-11] 

Подготовка к 

балльно-

рейтинговым кон-

трольным меро-

приятиям и к сдаче 

экзамена 

3 

Моменты инерции сечения. Зависимость между  мо-

ментами инерции сечения относительно параллель-

ных осей. Изменение моментов инерции сечения при 

повороте осей. Главные оси и  главные моменты 

инерции сечения. Вычисление моментов инерции 

плоских сечений сложной формы. 

12 [1-11] 

Подготовка к 

балльно-

рейтинговым кон-

трольным меро-

приятиям и к сдаче 

экзамена 

4 

Напряжение в круглом поперечном сечении бруса 

при кручении. Расчеты на прочность и жесткость. 

Статически неопределимые задачи, при кручении. 

10 [1-11] 

Подготовка к 

балльно-

рейтинговым кон-

трольным меро-

приятиям и к сдаче 

экзамена 

5 

Чистый и поперечный прямой изгиб. Внутренние си-

лы при изгибе. Эпюры поперечных сил и  изгибаю-

щих моментов. Напряжения при чистом и попереч-

ном изгибе. Расчеты на  прочность при изгибе. Опре-

деление перемещений при изгибе. Дифференциаль-

ное уравнение изогнутой оси и его решение. Расчеты 

на жесткость. 

10 [1-11] 

Подготовка к 

балльно-

рейтинговым кон-

трольным меро-

приятиям и к сдаче 

экзамена 

 Итого:  54   
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№ 

модуля 
Структурированные модули 

Коды 

формируемых 

компетенций 

Этапы формирова-

ние компетенции в 

процессе освоения 

дисциплины 

1 

1. Цель и задачи курса Сопротивление 
материалов. Связь курса с общенаучны-
ми, общеинженерными и специальными 
дисциплинами. Реальный объект и рас-
четная схема. Гипотезы о свойствах мате-
риалов. Схематизация форм элементов 
конструкций. Внешние и внутренние си-
лы. Метод сечений, виды нагружений. 

Напряжения, перемещения деформации. 
Общие принципы расчета элементов кон-
струкций. 

ОПК-7 

1-ый рейтинг-
контроль. Рейтинго-

вые контрольные ме-
роприятия (коллокви-
умы, тесты) подготов-
ка к выполнению ла-
бораторных  работ и 

их защита 

2. Продольная сила и ее эпюра. Напряже-

ния в поперечных и наклонных сечениях 
бруса. Закон Гука. Пределы его примени-
мости. Продольная и поперечная дефор-
мация. Коэффициент Пуассона. Механи-
ческие испытания. Диаграммы растяже-
ния и сжатия. Механические характери-
стики прочности и пластичности. Допус-
каемое напряжение. Расчеты на проч-

ность. Потенциальная энергия деформа-
ции. Статически неопределимые системы. 

ОПК-7 

3. Чистый сдвиг. Деформации, Закон Гука 
при сдвиге. Относительное изменение 

объема, удельная потенциальная энергия 
деформаций при чистом сдвиге. Зависи-
мость между E, G, µ. Практические расче-
ты на сдвиг. 

ОПК-7 

2 

4. Касательные напряжения в поперечных 
сечениях бруса. 

ОПК-7 

2-ый рейтинг-
контроль. Рейтинго-
вые контрольные ме-
роприятия (коллокви-

умы, тесты) подготов-
ка к выполнению  ла-
бораторных  работ и 

их защита 

5. Статические моменты сечения. Момен-
ты инерции сечения. Зависимость между 
моментами инерции сечения относитель-
но параллельных осей. Изменение момен-
тов инерции сечения при повороте осей. 
Главные оси и  главные моменты инерции 
сечения. Вычисление моментов инерции 

плоских сечений сложной формы. Напря-
женное состояние в точке и его виды. 
Плоское напряженное состояние. Главные 
напряжения, Главные площадки. Экстре-
мальные касательные напряжения и пло-
щадки сдвига. Понятие об объемном 
напряженном состоянии. Обобщенный 
закон Гука. Относительное изменение 

объема. 

ОПК-7 

6. Внутренние силовые факторы при кру-
чении. Классификация поперечных сече-
ний стержней. Напряжение в круглом по-

перечном сечении бруса при кручении. 

ОПК-7 

3 

7. Статически определимые системы при 
кручении, построение эпюр и расчет на 
прочность. Кручение стержня круглого и 
кольцевого поперечных сечений. Расчеты 

ОПК-7 

3-ый рейтинг-
контроль. Рейтинго-
вые контрольные ме-
роприятия (коллокви-
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на жесткость. Статически неопределимые 
задачи, при кручении. Кручение стержня 
тонкостенного замкнутого поперечного 
сечения. Кручение стержня сплошного 
прямоугольного сечения. 

умы, тесты) подготов-
ка к выполнению  ла-
бораторных  работ и 

их защита 

8. Кручение стержня тонкостенного от-
крытого сечения и составного сечения. 
Обобщенные формулы для расчета 
стержней на кручение. 

ОПК-7 

9. Чистый и поперечный прямой изгиб. 
Внутренние силы при изгибе. Дифферен-
циальные зависимости между изгибаю-
щим моментом, поперечной силой и ин-
тенсивностью распределенной нагрузки. 
Эпюры поперечных сил и  изгибающих 
моментов. Напряжения при чистом и по-

перечном изгибе. Расчеты на  прочность 
при изгибе. Определение перемещений 
при изгибе. Дифференциальное уравнение 
изогнутой оси и его решение. Расчеты на 
жесткость. 

ОПК-7 

 
6.2. Показатели и критерии оценивания индикаторов достижения компетенций на 

различных этапах их формирования, шкалы и процедуры оценивания при текущем и 

промежуточном контроле знаний обучающихся. 

 

Текущий контроль - это непрерывное отслеживание освоения индикаторов дости-

жения универсальных, общепрофессиональных и профессиональных компетенций по дис-

циплине. 

Промежуточный контроль проводится с целью оценки усвоения студентами мате-

риала крупного модуля или раздела учебной дисциплины. В течение семестра проводится 

три таких контрольных мероприятий, согласно календарного учебного графика. 

Оценка знаний студентов осуществляется в баллах с учетом: 

- оценки (текущего контроля) за работу в семестре (оценки за выполнение контроль-

ных заданий, за выполнение и успешную защиту лабораторных работ, за активное участие в 

опросе студентов перед началом лекции или в конце ее); 

- оценки промежуточных знаний на рейтинговых мероприятиях (ответы на тесты, на 

контрольные вопросы). 

Для определения оценки за работу в семестре и оценки промежуточных знаний на 

рейтинговых мероприятиях содержательная часть рабочей программы четко структуриру-

ется на содержательные модули из которых формируется три блока  (модуля), с периодами 

изучения равными периодам проведения рейтинг-контроля.  

Таким образом, устанавливается объем дисциплины, подлежащей оценке качества 

усвоения в рамках блоков. При этом каждая контрольная точка оценивается в 20 баллов.  

Критериями оценки индикатора достижения компетенций являются уровень освое-

ния обучающимися знаний, умений и навыков, которыми они должны обладать при изуче-

нии разделов (модулей) дисциплины.  

 Согласно этих критериев при разработке шкал оценивания автор  руководствуется 

следующим: 

15-20 баллов – студент получает при высоком уровне овладения индикаторами до-

стижения компетенций и освоения знаний, умений и теоретического материала без пробе-

лов; выполнении всех задании, предусмотренных учебным планом на высоком качествен-

ном уровне; сформировании практических навыков, профессионального применения осво-

енных знаний; 

10-14 баллов – студент получает при среднем уровне овладения индикаторами до-
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стижения компетенций и освоении знаний, умений и теоретического материала, когда  

учебные задания не оценены максимальным числом баллов, и в основном сформированы 

практические навыки. 

До 10 баллов – студент получает при пороговом уровне овладения индикаторами 

достижения компетенций и частично с пробелом освоении знании, умении и теоретическо-

го материала, некачественном выполнении учебных задании, либо они оценены числом 

баллов близким к минимальному, в случаях не сформирования некоторых практических 

навыков. 

 

7. Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации обучающихся 

по дисциплине (модулю) 

 

7.1.  Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе освоения 

образовательной программы 

Рабочей программой дисциплины «Сопротивление материалов» предусмотрено уча-

стие дисциплины в формировании следующей компетенции: 

ОПК-7 Способен понимать принципы работы современных информационных техно-

логий и использовать их для решения задач профессиональной деятельности. 

В процессе освоения образовательной программы по 35.03.06 Агроинженерия, 

направленность (профиль): Технические системы в агробизнесе компетенция ОПК-7 фор-

мируются при изучении дисциплин, прохождении практик и ГИА. 

 

 

Этапы формирования компетенций в процессе освоения образовательной про-

граммы «Агроинженерия» 

Код 

компе-

тенции 

Дисциплины, практики, ГИА, через которые формируется 

компетенция (компоненты) 

Этапы форми-

рования компе-

тенции в про-

цессе освоения 

образовательной 

программы* 

ОПК-7 

Б1.О.03.06.01 Информационные технологии 

Б1.О.03.06.02 Системы автоматизированного проектирования 
1 

Б1.О.05.01.03 Сопротивление материалов  4 

Б1.О.04.04 Общая электротехника 5 

Б1.О.05.01.04 Детали машин, основы конструирования и подъемно-

транспортные машины 
6 

Б1.О.03.06.04 Системы искусственного интеллекта 7 

Б1.О.03.06.03 Геоинформационные агротехнологии  

Б2.О.04(Пд) Производственная практика, преддипломная 

Б3.01(Д) Государственная итоговая аттестация 

8 

* Этапы формирования компетенций в процессе освоения образовательной программы определя-

ются семестром изучения дисциплин,  прохождения практик и ГИА. 

 

7.2. Описание показателей индикаторов достижения компетенций на различных эта-

пах их формирования, описание шкал оценивания 

 

Для оценки знаний, умений, навыков и индикаторов достижения компетенций  по 

дисциплине применяется балльно-рейтинговая система контроля и оценки успеваемости 

студентов. В основу балльно-рейтинговой системы (БРС) положены принципы, в соответ-

ствии с которыми формирование рейтинга студента осуществляется в ходе текущего, про-

межуточного контроля и промежуточной аттестации знаний.  

Промежуточная аттестация – экзамен. 

При модульной системе основным стимулом к регулярной работе студентов являет-

ся возможность быть освобожденным от семестрового экзамена (получить их «автоматом»). 
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Для этого студент должен выполнить следующие условия: 

- не иметь по промежуточным модулям 0 баллов; 

- если студент по итогам текущего рейтинга набрал в семестре 49-54 баллов то он 

получает, «автоматом» оценку - «хорошо», 55 и выше «отлично». 

 Максимальная сумма баллов, которую студент может набрать за семестр составляет 

100 баллов, из которых на текущий и промежуточный контроль отводится 60 баллов. 

Оставшиеся 40 баллов - это сумма баллов, которую студент может набрать по результатам 

промежуточной аттестации (экзамен). 

Студент, получивший по итогам текущего и промежуточного контроля меньше 45 

баллов, не может претендовать на оценку «отлично». 

 

Индикаторы достижения компетенций* 

 

*На этапе освоения дисциплины 

 

Для допуска к экзамену, студент должен набрать в ходе текущего и промежуточного 

контроля не менее 40 баллов. Если эта сумма меньше 30 баллов, то студент не допускается 

к экзамену. Если эта сумма больше или равна 30, то путем дополнительного опроса (собе-

седование, контрольный опрос, тест, реферат) эта сумма может быть повышена до 40 бал-

лов. 

На экзамене студент может получить 20 – 40 баллов. Максимальный балл при каждой 

повторной пересдаче уменьшается на 10 баллов. Если ответы студента оцениваются суммой 

баллов менее 20, то студенту выставляется 0 баллов. 

Если по итогам рейтинга студент набирает 40-48 баллов, то он допускается к сдаче эк-

замена и остальные 20-40 баллов он получает на экзамене. 

Студент, набравший по итогам текущего и промежуточного контроля по дисциплине 

менее 30 баллов, после всех разрешенных отработок может получить оценку не выше «удо-

влетворительно». 

  

Критерии оценивания результатов обучения 

Код и 

наименова-

ние индика-

тора дости-

жения ком-

петенции, 

этапы осво-

ения  

Планируе-

мые резуль-

таты обуче-

ния 

Соответствие индикатора достижения компетенции плани-

руемым результатам обучения и критериям их оценивания  

минимальный пороговый средний высокий 

0-59 60-69 70-84 85-100 

Оценка 

неудовле-

творительно 

удовлетвори-

тельно 
хорошо отлично 

ИД-3ОПК-7 Поль-

зуется специаль-
ными программа-

ми и базами дан-

ных при разработ-

ке и расчете обо-
рудования, 

средств механиза-

ции сельского хо-

зяйства. 
(4-этап)  

Знать: специаль-

ные программы 
для расчета обору-

дования, средств 

механизации сель-

ского хозяйства. 

Не знает  специ-

альные программы 
для расчета обо-

рудования, 

средств механиза-

ции сельского хо-
зяйства. 

Частично знает  
специальные про-
граммы для расчета 

оборудования, 

средств механиза-

ции сельского хо-
зяйства. 

Достаточно знает 
специальные про-
граммы для расче-

та оборудования, 

средств механиза-

ции сельского хо-
зяйства. 

В полной мере  
знает специаль-

ные программы 
для расчета обору-

дования, средств 

механизации сель-

ского хозяйства. 

Уметь: использо-
вать специальные 

программы и базы 

данных для реше-

ния задач профес-
сиональной дея-

тельности. 

Не умеет  исполь-
зовать специаль-

ные программы и 

базы данных для 

решения задач 
профессиональной 

деятельности. 

Частично умеет  ис-
пользовать специ-

альные программы 

и базы данных для 

решения задач про-
фессиональной дея-

тельности. 

Умеет  использо-
вать специальные 

программы и базы 

данных для реше-

ния задач профес-
сиональной дея-

тельности. 

Умеет на высоком 
уровне  использо-

вать специальные 

программы и базы 

данных для реше-
ния задач профес-

сиональной дея-

тельности. 

Владеть: навыка-

ми пользования 

современными ин-
формационными 

технологиями. 

Не владеет  навы-

ками пользования 

современными 
информационны-

ми технологиями 

Не в полной мере 

владеет  навыками 

пользования совре-
менными информа-

ционными техноло-

гиями 

Хорошо владеет   

навыками пользо-

вания современ-
ными информаци-

онными техноло-

гиями 

Владеет на высо-

ком уровне  навы-

ками пользования 
современными 

информационными 

технологиями 
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Оценка Шкала  

оценивания 

Критерии оценивания 

Высокий уровень «5»  
(отлично)  

85-100 

заслуживает студент, освоивший знания, умения и теоре-
тический материал без пробелов; выполнивший все зада-

ния, предусмотренные учебным планом на высоком ка-
чественном уровне; практические навыки профессио-
нального применения освоенных знаний сформированы. 

Средний уровень «4» 

(хорошо)  
70-84 

заслуживает студент, практически полностью освоивший 
знания, умения и теоретический материал, учебные зада-

ния не оценены максимальным числом баллов, в основ-
ном сформировал практические навыки. 

Пороговый уровень 

«3» (удовлетвори-
тельно) 

60-69 

заслуживает студент, частично с пробелами освоивший 
знания, умения и теоретический материал, либо не вы-

полнил учебные задания, либо они оценены числом бал-
лов близким к минимальному, некоторые практические 
навыки не сформированы. 

Минимальный уро-
вень «2» (не удовле-

творительно) 
0-59 

заслуживает студент, не освоивший знания, умения, и 
теоретический материал, учебные задания не выполнил, 

практические навыки не сформированы. 

 

 

7.3. Контрольные задания или иные материалы, необходимые для оценки  

результатов освоения  индикаторов достижения компетенции ИД-3ОПК-7 

 в процессе освоения образовательной программы 

 

7.3.1. Примерная тематика курсовых проектов, рефератов, расчетно-графических  ра-

бот 

Курсовые проекты, рефераты, расчетно-графические работы не предусмотрены учебным 

планом. 

 

 

7.3.2. Тесты для текущего и промежуточного  контроля знаний обучающихся 

1. Сопротивление материалов – это наука о методах расчета деталей машин и  эле-

ментов конструкций на… 

1) жесткость;        

2) прочность;  

3) устойчивость; 

4) прочность, жесткость и устойчивость. 

2. Механическое свойство, характеризующее способность материала сопротивляться 

его разрушению под действием внешних сил, называется… 

1) твердостью;  

2) упругостью;  

3) изотропностью;  

4) прочностью. 

3. Способность конструкции, элементов конструкции сопротивляться внешним 

нагрузкам в отношении изменения формы и размеров называется… 

1) упругостью;  

2) устойчивостью;  

3) жесткостью;  

4) твердостью. 

4. Утверждение, что напряжения и перемещения в сечениях, удаленных от места 

приложе-ния внешних сил, не зависят от способа приложения нагрузки, называется… 

1) принципом Сен-Венана. 

2) принципом независимости действия сил;  
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3) гипотезой плоских сечений; 

4) принципом начальных размеров.  

5. Свойства материала тела восстанавливать свои первоначальные размеры после 

снятия внешних сил называется ... 

1) твердостью;  

2) прочностью; 

3) упругостью;  

4) изотропностью. 

6. Статический момент площади фигуры относительно оси x определяется интегра-

лом … 

  
7. Осевой момент инерции сечения относительно оси  x определяется интегралом ... 

  
8. Центробежный момент инерции сечения относительно двух взаимно перпендику-

лярных осей  определяется интегралом …. 

 
9. Какой из внутренних силовых факторов возникает при осевом растяжении и сжа-

тии? 

1) Изгибающий момент. 

2) Поперечная сила. 

3) Продольная сила. 

4) Крутящий момент. 

10. Какой вид имеет формула для  определения нормальных напряжений при осевом 

растя-жении и сжатии? 

1) ;     

2) ;      

3) ;       

4)  

11 Какой закон устанавливает зависимость между напряжениями и деформациями 

при осе-вом растяжении и сжатии? 

1) Закон Кеплера. 

2) Закон Ома. 

3) Закон Гука. 

4) Закон Бойля-Мариотта. 

12. Какие напряжения возникают в поперечном сечении при растяжении (сжатии)? 

1) изгибающие; 

2) касательные; 

3) продольные; 

4) нормальные.   

13.  Отношение абсолютного удлинения к первоначальной длине бруса называется: 

1) относительной продольной деформацией;    

2) модулем упругости; 

3) относительной поперечной деформацией; 

4) полным  удлинением. 

14. Напряженное состояние, когда на гранях выделенного элемента возникают толь-

ко каса-тельные напряжения, называют… 

1) линейным;                          
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2) объемным;  

3) двухосным растяжением;  

4) чистым сдвигом. 

15. Правило, согласно которому на взаимно перпендикулярных площадках элемента, 

выде-ленного из тела, касательные напряжения равны по величине и направлены к общему 

реб-ру (или от него), называют… 

1) масштабным эффектом; 

2) законом парности касательных напряжений; 

3) законом Гука при сдвиге;  

4) условием неразрывности деформаций. 

16.  Закон Гука при сдвиге выражается зависимостью… 

1) )1(2 +
=

E
G

;    

2)  =G ;     

3)  EA

Nl
l =

;    

4)   E= . 

17. Коэффициент пропорциональности G  называется: 

1) модулем сдвига; 

2) модулем  податливости; 

3) модулем продольной упругости;  

4) модулем пластичности. 

18. При расчете заклепки на срез величина площади среза равна… 

 

1) d ;    2) 
4

2d
;    3) 











4
2

2d
;    4) d2 . 

 

19. Статический момент площади фигуры относительно оси x определяется интегра-

лом … 

1) 
A

ydA;    2) 
A

dA2 ;    3) 
A

xydA ;    4) 
A

dAy2
 

20. Осевой момент инерции сечения относительно оси  x определяется интегралом ... 

1) 
A

ydA;    2) 
A

dA2 ;    3) 
A

xydA ;    4) 
A

dAy2
. 

21. Центробежный момент инерции сечения относительно двух взаимно перпенди-

кулярных осей  определяется интегралом ... 

1) 
A

ydA;    2) 
A

dA2 ;    3) 
A

xydA ;    4) 
A

dAy2
. 

22. Полярный момент инерции сечения определяется интегралом ...  

1) 
A

ydA;    2) 
A

dA2 ;    3) 
A

xydA;    4) 
A

dAy2
. 

23. Какова зависимость между полярным моментом  инерции  и осевыми моментами 

инерции  плоского сечения, если полюс находится на пересечении взаимно перпендикуляр-

ных осей инерции? 
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1) Jρ = Jx + Jy;      2) Jρ = Jx - Jy; 3) Jρ = Jy - Jx;          4) Jρ = (Jx + Jy)/2. 

24. При чистом изгибе в поперечных  сечениях бруса возникают следующие внут-

ренние силовые факторы: 

1) только продольная сила N; 

2) только изгибающий момент  Mи; 

3) только поперечная сила  Qy; 

4) изгибающий момент  Mи и поперечная сила Qy. 

25. При поперечном изгибе  в сечениях бруса возникают следующие внутренние си-

ловые факторы: 

1) только продольная сила N; 

2) только изгибающий момент  Mи; 

3) только поперечная сила  Qy; 

4) изгибающий момент  Mи и поперечная сила Qy. 

26. Как называется элемент конструкции,  работающий в основном на изгиб? 

1) колонна;   

2) балка;  

3) плита;   

4) оболочка. 

27.  Для чего необходимо строить эпюру изгибающих моментов? 

1) для определения наибольшего значения поперечной силы;  

2) для определения наименьшего значения поперечной силы;       

3) для расчета касательных напряжений; 

4) для определения опасного сечения балки. 

28.  Как называется внутренний  силовой фактор, численно равный сумме попереч-

ных внешних сил, приложенных к балке по одну сторону от рассматриваемого сечения? 

1) осевая сила;                           

2) крутящий момент;          

3) изгибающий момент;            

4) поперечная сила. 

29. Совокупность напряжений, возникающих на множестве площадок, проходящих 

через рассматриваемую точку, называют … 

1) напряженным состоянием в точке;  

2) полным напряжением; 

3) нормальным напряжением;             

4) касательным напряжением. 

30. Площадки в исследуемой точке напряженного тела, на которых касательные 

напряжения равны нулю, называют … 

1) ориентированными;  

2) главными площадками; 

3) октаэдрическими;     

4) секущими. 

31. Правило, согласно которому на взаимно перпендикулярных площадках элемента, 

касательные напряжения равны по величине и противоположны по направлению, называ-

ют… 

1) масштабным эффектом;  

2) законом Гука при сдвиге; 

3) закон парности касательных напряжении;  

4) условием неразрывности деформации. 

32. Напряженное состояние,  когда на гранях выделенного элемента возникают толь-

ко касательные напряжения, называют… 

1) двухосным напряжением;   

2) линейным;                                                                  

3) чистым сдвигом;                  
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4) объемным. 

33. Наибольшие касательные напряжения при объемном напряженном состоянии (σ1 

≥ σ2 ≥ σ3) определяют по формуле: 

1) τmax = σ1/2.               

2) τmax = (σ1 + σ3)/2.   

3) τmax = (σ1 - σ3)/2.       

4) τmax = (σ2 - σ3)/2.    

34. Напряженное состояние в точке показано рисунке. Значение эквивалентного 

напряжения по критерию удельной потенциальной энергии формоизменения (четвертая 

теория прочности) равно... 

 

1) 
 =экв ;   

2)  
 3=экв ;    

3)  
2/2 =экв ;    

4)  
 2=экв . 

35. Число, показывающее, во сколько раз следует одновременно увеличить все ком-

поненты напряженного состояния, чтобы оно стало предельным, называется… 

1) коэффициентом запаса для данного напряженного состояния; 

2) теоретическим коэффициентом концентрации напряжений; 

3) эффективным коэффициентом концентрации напряжений; 

4) коэффициентом динамичности системы. 

36. Напряжение, которое следует создать в растянутом стержне, чтобы его состояние 

было равноопасно с заданным напряженным состоянием, называют … 

1) главным напряжением;  

2) наибольшим касательным напряжением; 

3) октаэдрическим напряжением;   

4) эквивалентным напряжением. 

37. Состояние, при котором происходит качественное изменение свойств материала, 

переход от одного механического состояния к другому, называется… 

1) хрупкостью;  

2) пластичностью;  

3) предельным напряженным состоянием;  

4) разрушением. 

38. Изотропный материал на растяжение и сжатие работает неодинаково. Для оценки 

прочности материала при сложном напряженном состоянии используется теория… 

1) О. Мора;  

2) наибольших удлинений (вторая теория прочности); 

3) наибольших касательных напряжений (третья теория прочности); 

4) удельной потенциальной энергии формоизменения (четвертая теория прочно-сти). 

39. Любая комбинация простых деформаций бруса называется… 

1) деформированным состоянием в точке;  

2) косым изгибом; 

3) сложным сопротивлением;  

4) напряженным состоянием в точке. 

40. Изгиб,  при котором плоскость действия изгибающего момента не совпадает 

ни с одной из главных осей сечения, называют… 
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1) чистым изгибом;        

2) поперечным изгибом; 

3) плоским изгибом;       

4) косым изгибом. 

41. При внецентренном растяжении (сжатии) бруса в поперечном сечении возни-

кают… 

1) продольная сила и крутящий момент;  

2) поперечная сила и изгибающий момент; 

3) крутящий и изгибающий момент;       

4) продольная сила и изгибающий момент. 

42. При данном нагружении стержень прямоугольного поперечного сечения ис-

пытывает… 

 

 
1) кручение и плоский поперечный изгиб;    

2) кручение и изгиб; 

3) кручение;     

4) плоский поперечный изгиб 

44. Для вывода формул сложного сопротивления используется… 

1) принцип независимости действия сил;  

2) принцип Сен-Венана; 

3) гипотеза о сплошности и однородности материала; 

4) гипотеза о линейной зависимости между деформациями и нагрузками (закон Гука). 

45. Способность стержня сохранять заданную первоначальную форму равновесия 

называется… 

1) прочностью;   

2) жесткостью;   

3) упругостью;   

4) устойчивостью. 

46. Минимальная сжимающая сила, при которой первоначальная форма равнове-

сия стержня перестает быть устойчивой, называется… 

1) предельной;   

2) динамической;   

3) критической;    

4) допускаемой. 

47. Деформация центрально сжатого стержня, связанная с потерей устойчивости 

прямолинейной формы равновесия называется:  

1) чистый изгиб;   

2) продольный изгиб; 

3) поперечный изгиб;    

4) сдвиг. 

48. При потере устойчивости плоской формы изгиба наряду с деформациями из-

гиба появляются деформации … 

1) кручения;    

2) растяжения-сжатия и сдвига; 

3) растяжения-сжатия;    

4) сдвига. 

49. На рисунках показаны схемы нагружения стержня силой F. Стержень может 

потерять устойчивость на рисунке … 
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1) ;        2) ; 

3) ;     4) . 

50. Нагрузка динамическая, если… 

1) постоянная;                     

2) медленно-возрастающая; 

3) быстро возрастающая;    

4) медленно убывающая. 

51. Тело движется ускоренно. Для того чтобы динамическую задачу свести к ста-

тической, к телу необходимо приложить…  

1) реактивные силы и силы инерции; 

2) активные силы, реактивные силы и силы инерции; 

3) активные и реактивные силы;  

4) активные силы и силы инерции; 

52. Принцип Даламбера формулируется следующим образом… 

1) силы инерции, приложенные к телу, движущемуся ускоренно, образуют систему сил, 

которая удовлетворяет уравнениям равновесия статики;  

2) результат действия системы сил равен сумме результатов действий каждой силы в 

отдельности; 

3) если к активным и реактивным силам, действующим на тело, которое движется 

ускоренно, добавить силы инерции, то полученная система сил будет самоуравновешенной 

и должна удовлетворять уравнениям равновесия статики.    

4) напряжения и перемещения в сечениях, удаленных от места приложения внешних 

сил, не зависят от способа приложения нагрузки. 

53. В расчете на прочность с учетом сил инерции динамическая задача сводит-ся 

к статической с помощью... 

1) принципа независимости действии сил;  

2) принципа начальных размеров; 

3) принципа Даламбера;                                 

4) принципа Сен-Венана. 

54. Динамический коэффициент для усилия в тросе при подъеме груза с ускоре-

нием, а равен (g –ускорение свободного падения) 

1) kд = 1 - a/g;   

2) kд = 1 + a/g;   

3) kд = 1 + g/a;   

4) kд = 1 - g/a; 

 

 

 

7.3.3. Задания для подготовки к балльно-рейтинговым контрольным мероприятиям. 

1- ый рейтинг контроль 

1. Перечислите основные задачи  курса «Сопротивление материалов».  

2. Что понимают под прочностью, жесткостью и устойчивостью  элементов конструкций и 

деталей машин?  

3. Объясните, что такое реальный объект и расчетная схема.  

4. Укажите геометрические признаки бруса (стержня), оболочки и массивного тела.  

5. Сформулируйте основные допущения и гипотезы о свойствах условного материала, ис-

пользуемого в расчетной модели (схеме).  

6. Дайте пояснения внешним и внутренним силам. Как классифицируют внешние силы 

(нагрузки)?  

7. Какой метод используют для определения внутренних сил и какова его сущность?  
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8. Что представляют собой внутренние силовые факторы?  Перечислите  шесть внутренних 

силовых факторов, возникающих в поперечном сечении бруса в общем случае нагружения. 

9. Поясните, что такое относительная линейная деформация и угол сдвига.  

10. Что представляет собой механическое напряжение в точке? В каких единицах его изме-

ряют? Какое напряжение называется нормальным, какое – касательным?  

11. Какие возможны виды деформации тела и как они связаны с внутренними силовыми 

факторами?  

12. Как вычислить значение продольной силы и нормального напряжения в поперечном се-

чении бруса при растяжении и сжатии? Какое правило знаков  принято для продольной си-

лы и нормального напряжения?  

13. Что представляют собой эпюры внутренних силовых факторов? С какой целью их стро-

ят?  

14. Сформулируйте закон Гука  и напишите его математическое выражение.  

15. Как определяются относительные продольные  и поперечные деформации? Какова их 

размерность? Что такое коэффициент Пуассона?  

16. Перечислите механические характеристики материалов, определяемые опытным путем 

(например, по диаграмме растяжения малоуглеродистой стали) и дайте им определения. Ка-

кая из механических характеристик выбирается в качестве предельного напряжения для 

пластичных и хрупких материалов  

17. Как формулируется условие прочности элементов конструкции? Как по нему записыва-

ется условие прочности на примере растяжения (сжатия) бруса? Что такое допускаемое 

напряжение и как его назначают? Что такое коэффициент запаса прочности?  

18. Какие три виды расчета (три вида задач) можно провести с помощью условия прочно-

сти?  

19. При подъеме груза оборвался трос. Укажите, вследствие чего произошло нарушение ра-

боты троса: a. - из-за недостаточной жесткости; b. - из-за недостаточной прочности; c. - из-

за потери устойчивости.  

20. Канат рассчитан на подъем груза массой не более 600 кг. При подъеме груза массой 700 

кг канат выдержал нагрузку, но при подъеме груза в 900 кг оборвался. Можно ли утвер-

ждать, что канат не прочный?  

21. Какие стержневые системы называют статически неопределимыми? Как установить 

степень статической неопределимости системы? В какой последовательности рассчитывают 

статически неопределимые системы?  

22. Назовите основные геометрические характеристики поперечных сечений. Для чего они 

необходимы?  

23. Что понимается под осевым, полярным и центробежным моментами инерций? Какими 

свойствами они обладают? Их размерность?  

24. Какие оси инерции называются главными, и какие – главными центральными? Как 

определяется  положение главных осей?  

25. Какие свойства имеют главные центральные моменты инерции сечений? По каким фор-

мулам можно вычислить величины главных моментов инерции поперечного сечения бруса?  

26. Как определяют главные моменты инерции сложных сечений?  

27. Что называется напряженным состоянием в точке тела?  

28. Дайте понятие о главных напряжениях и трех основных видах напряженного состояния. 

29. Как найти положение главных площадок  и площадок сдвига?  

30. Как вычислить  главные напряжения при плоском напряженном состоянии? 

 

2-ой рейтинг контроль 

1. В чем заключается деформация сдвига?  

2. Что называется абсолютным и относительным сдвигом?  

3. Как выражается  закон Гука при сдвиге?  

4. Какая существует зависимость между модулями упругости при растяжении(сжатии) и 

модулем сдвига?  
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5. Как записывается условие прочности при сдвиге?  

6. Какие допущения положены в основу практических расчетов элементов конструкций на 

прочность при срезе?  

7. Как вычисляют значение крутящего момента в поперечном сечении вала? Что такое эпю-

ра крутящего момента и как она строится? С какой целью  строится эпюра крутящих мо-

ментов?  

8. Получите формулу касательных напряжений при кручении кругового бруса? Как распре-

деляется касательное напряжение при кручении? Чему равно напряжение в центре круглого 

поперечного сечения?  

9. В каких точках бруса круглого сечения возникают наибольшее касательное напряжение? 

10. Как определяют угол закручивания на участке вала?  

11. Как  составляют  условие прочности и условие жесткости для валов при кручении?  

12. Какой вид нагружения называется изгибом?  

13. Какой изгиб называют чистым, поперечным, прямым и косым?  

14. Какие внутренние усилия возникают в поперечных сечениях балки в общем случае дей-

ствия на неё плоской системы сил? Для чего строят эпюры внутренних силовых факторов?  

15. Какими зависимостями связаны изгибающий момент M, поперечная сила Q и интенсив-

ность распределенной  нагрузки q?  

16. Поясните формулу по определению нормальных напряжений, возникающих в попе-

речных сечениях при чистом и поперечном изгибе.  

17. Какие допущения положены в основу вывода формулы для определения нормальных 

напряжений при изгибе?  

18. В каких точках поперечного сечения возникают при поперечном изгибе балки наиболь-

шие касательные напряжения? Как их определить?  

19. Как записываются  условия прочности балки при изгибе по нормальным и касательным 

напряжениям?  

20. Какие перемещения получают сечения балки при прямом изгибе?  

21. Что называется упругой линией балки? Как записать дифференциальное уравнение 

упругой линии?  

22. В какой последовательности определяют перемещения сечений балки методом началь-

ных параметров?  

23. Какое назначение имеют  критерии пластичности и разрушения?  

24. Что представляет собой эквивалентное напряжение?  

25. В чем заключается сущность гипотезы наибольших касательных напряжений, гипотезы  

удельной потенциальной энергии изменения формы,  гипотезы Мора?  

26. Какой вид деформации называется сложным?  

27. Как определяются напряжения  и деформации при косом изгибе? Какова последователь-

ность расчета на прочность при косом изгибе?  

28. Как составить условие прочности бруса при внецентренном растяжении (сжатии)?  

29. Какие напряжения возникают в поперечном сечении бруса при одновременном изгибе и 

кручении?  

30. Как  проводится расчет бруса на прочность при изгибе с кручением  с применением  

критериев пластичности и разрушения (гипотез прочности)? 

3-ий рейтинг контроль 

1. Как вычисляют  потенциальную энергию деформации, накапливаемую в балке при изги-

бе?  

2. В какой последовательности определяют перемещения сечения балки методом Мора с 

использованием правила Верещагина?  

3. Какие балки  называются статически неопределимыми?  

4. Как определить степень статической неопределимости?  

5. Какие основные методы применяются для раскрытия статической неопределимости?  

6. В чём заключается метод сил для раскрытия статической неопределимости?  

7. Какой основной принцип используется при составлении эквивалентной системы?  
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8. Как записывается система канонических уравнений метода сил для определения переме-

щений?  

9. В чем  заключается явление потери устойчивости сжатого стержня?  

10. Что такое критическая  сила,  и по какой формуле она определяется?  

11. Как учитывают  влияние способа закрепления концов сжатого стержня на величину кри-

тической силы?  

12. Что называется гибкостью стержня? По какой формуле определяется гибкость стержня?  

Для чего необходимо  определять эту величину?  

13. Какой вид имеет эмпирическая формула  Тетмайера – Ясинского  для определения кри-

тических напряжений?  

14. Как определить критическую силу по формуле Тетмайера – Ясинского?  

15. Как определяется критическое напряжение для  стержней  большой, средней и малой 

гибкости?  

16. Что представляет  собой коэффициент продольного изгиба  φ, от каких параметров он 

зависит  и как используется при расчете стержней на устойчивость?  

17. Какой вид имеет условие устойчивости сжатого стержня?  

18. Каков порядок расчёта стержня на устойчивость при проектировочном расчёте с ис-

пользованием коэффициента φ?  

19. Какие нагрузки называются статическими, и какие – динамическими?  

20. В чем заключается принцип Даламбера?  

21. Какое явление называется ударом и результатом чего оно является?  

22. Выведите формулу для определения динамического коэффициента в том случае, когда 

массой системы, подвергающейся удару, можно пренебречь.  

23. Применение каких конструктивных мероприятий позволяет уменьшить напряжения при 

ударном действии нагрузки?  

24. Что называют  усталостью материалов? В чем заключается физические причины устало-

сти металлов?  

25. Что называется циклом напряжений? Какими величинами характеризуется цикл?  

26. Что называют пределом выносливости? Как он определяется?  

27. Какие факторы влияют на предел выносливости материала?  

28. Что представляет собой кривая усталости и как ее получают?  

29. От каких основных факторов зависит значение требуемого коэффициента запаса уста-

лостной прочности?  

30. Как производится расчет детали на усталостную прочность? 

 

7.3.4. Перечень вопросов выносимых на промежуточную аттестацию  

 

1. Цель и задачи курса «Сопротивление материалов».  

2. Реальный объект и расчетная схема. Основные гипотезы и допущения.  

3. Внешние и внутренние силы. Метод сечений.  

4. Напряжения, деформации и перемещения.  

5. Продольная сила и ее эпюра.  

6. Напряжения в поперечных и наклонных сечениях бруса.  

7. Закон Гука. Продольная и поперечная деформация. Коэффициент Пуассона.  

8. Механические испытания. Диаграммы растяжения и сжатия. Механические характери-

стики прочности и пластичности.  

9.  Расчеты на прочность. Метод допускаемых напряжений.  

10. Потенциальная энергия деформации.  

11. Статически неопределимые системы. 

12. Геометрические характеристики плоских сечений бруса и их назначение.  

13. Статические моменты  плоского сечения.  

14. Моменты инерции  плоского сечения.  

15. Зависимость между моментами инерции сечения относительно параллельных осей.  
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16. Изменение моментов инерции сечения при повороте осей.  

17. Главные оси и главные моменты инерции сечения.  

18. Понятие о напряженном состоянии в точке и его видах.  

19. Плоское напряженное состояние. Главные напряжения и площадки.  

20. Экстремальные  касательные напряжения и площадки сдвига.  

21. Понятие, об объемном напряженном состоянии. Обобщенный закон Гука. Относитель-

ное изменение объема.  

22. Удельная потенциальная энергия деформации (полная, изменения объема, изменение 

формы).  

23. Чистый сдвиг. Деформации. Закон Гука при сдвиге.  

24. Относительное изменение объема, удельная потенциальная энергия деформаций при чи-

стом сдвиге.  

25. Зависимость между E, G, µ.  

26. Практические расчеты на сдвиг.  

27. Напряжения и деформации  в круглом поперечном сечении бруса при кручении.  

28. Напряженное состояние потенциальная энергия деформации при кручении.  

29. Расчеты на прочность и жесткость при кручении  

30. Статически неопределимые задачи, при кручении.  

31. Чистый и поперечный прямой изгиб. Внутренние силы при изгибе.  

32. Дифференциальные зависимости между q, Q, M.  

33. Эпюры поперечных сил, изгибающих моментов.  

34. Напряжения при чистом и поперечном изгибе. Условия прочности по нормальным и ка-

сательным напряжениям.  

35. Дифференциальное уравнение изогнутой оси балки и методы его интегрирования.  

36. Механическое состояние материала.  

37. Равноопасные напряженные состояния.  

38. Критерии пластичности и разрушения (гипотеза наибольших касательных напряжении, 

гипотеза удельной потенциальной энергии изменения формы,  гипотеза Мора).  

39. Косой изгиб. Напряжения.  

40. Определение положения нейтральной линии и опасных точек сечения при косом изгибе.  

Расчет на прочность при косом изгибе.  

41. Расчеты на прочность при внецентренном растяжении (сжатии) бруса.  

42. Изгиб с кручением бруса круглого поперечного сечения.  

43. Определение опасного сечения и опасных точек в нем.  

44. Расчеты  на прочность по различным гипотезам прочности (теориям прочности).  

45. Потенциальная энергия деформации.  

46. Теоремы о взаимности работ и перемещении.  

47. Интеграл Мора. Правило Верещагина.  

48. Степень статической неопределимости стержневых систем. Основная и эквивалентная 

системы.  

49. Канонические уравнения метода сил.  

50. Использование симметрии (прямой, косой) при решении канонических уравнений.  

51. Устойчивые и неустойчивые формы равновесия.  

52. Критическая сила.  

53. Условия устойчивости сжатых стержней.  

54. Определение критической силы по формуле Эйлера.  

55. Критическая сила для различных случаев опорных закреплений.  

56. Предел применимости формулы Эйлера. 

57. Потеря устойчивости при превышении предела пропорциональности. Формула Ясин-

ского.  

58. Расчет сжатых стержней на устойчивость по практической формуле с помощью коэф-

фициента продольного изгиба.  

59. Простейшие динамические задачи, решаемые с помощью принципа Даламбера.  
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60. Расчеты на удар без учета массы упругой системы.  

61. Способ расчета с использованием баланса энергии.  

62. Понятие об усталостной прочности.  

63. Предел выносливости. Кривая Вёлера.  

64. Влияние концентрации напряжения, масштабного фактора и качества обработки по-

верхности на усталостную, прочность.  

65. Коэффициент  запаса усталостной прочности, его вычисления. 

 

7.4 Методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, умений, 

навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы формирования компе-

тенций 

Методическими материалами, определяющими процедуру оценивания знаний, уме-

ний, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих индикаторы достижений ком-

петенций являются внутривузовские локальные нормативные акты: «Положение о балльно-

рейтинговой системе контроля и оценки успеваемости студентов» и «Положение о проме-

жуточной аттестации обучающихся». 

График проведения рейтинговых контрольных мероприятии и даты проведения про-

межуточной аттестации, по курсам и семестрам, отражены в утвержденных проректором по 

УР календарных учебных графиках и расписаниях промежуточной аттестации по направле-

нию подготовки (специальности), которые размещаются на информационных стендах фа-

культетов и на сайте университета в установленные сроки. 

 

8. Перечень основной и дополнительной учебной литературы 

Основная литература: 

1. Феодосьев, В. И. Сопротивление материалов: учеб. пособие / В. И Феодосьев. – 

М.: Изд-во МГТУ, 2016. – 543 с.  

2. Эрдеди, Н. А. Сопротивление материалов: учеб. пособие / Н. А Эрдеди., А. А. Эр-

де-ди.  – М.: КНОРУС, 2012. – 160 с.  

3. Жилкин, В.А Сопротивление материалов: Учебное пособие / В.А Жилкин. - СПб.: 

Проспект Науки, 2015. - 520 c. 

Дополнительная литература: 

 4. Кочетов, В. Т. Сопротивление материалов: учеб. пособие /  В. Т. Кочетов, М. В. 

Ко-четов, А. Д. Павленко. – Ростов /Дону: Феникс, 2004. – 368 с.  

 5. Молотников, В. Я. Курс сопротивления материалов / В. Я. Молотников. - 

Москва : Лань", 2016. - 380 с  

 6. Сопротивление материалов в вопросах-ответах и сборник задач для самостоя-

тель-ной работы с примерами их решений : учебное пособие для студ. вузов, обуч. по напр. 

подготовки в области техники и технологии / А. Г. Схиртладзе [и др.]. - Старый Оскол : 

ТНТ, 2016. - 324 с  

 7.  Грес, П. В.  Руководство к решению задач по сопротивлению материалов : 

учебное пособие / П. В. Грес. - 2-е изд., стер. - М. : Высш. шк., 2007. - 135 с.  

 8. Степин, П.А. Сопротивление материалов: Учебник / П.А. Степин. - СПб.: Лань, 

2014. - 320 c.32 

 9. Механика. Сопротивление материалов: учеб. – метод. пособие / М. М. Хасанов 

[и др.]. – Нальчик: КБГСХА, 2010. – 65с.  

 10. Сборник задач по сопротивлению материалов: уч. пособие для студентов / А. 

В. Александров [и др.]; под ред. А. В. Александрова – М.: Стройиздат,1977. – 335 с.  

 11.  Хасанов М.М. [Электронный ресурс]. Учебно-методическое пособие к выпол-

нению лабораторных работ по дисциплине «Сопротивление материалов» для студентов на-

правления подготовки 35.03. 06»Агроинженерия» всех форм обучения. Нальчик.  

КБГАУ, 2021 – 121с..-режим доступа: http://biblioclub.ru. 

 

9. Перечень современных профессиональных баз данных и информационных  
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справочных систем.  

• ЭБС «Издательства Лань»  

Коллекция «Единая профессиональная база знаний для аграрных вузов» 

ООО «Издательство Лань».   

Государственный контракт № 002/2026-44ФЗ от 14.05.26г сроком на 1 год 

http://е.lanbook.com/ 

• Сетевая электронная библиотека  

ООО «ЭБС ЛАНЬ» 

Договор № СЭБ НВ-164 от 17.12.2019 г. – бессрочный 

http://е.lanbook.com/ 

http://seb.е.lanbook.com/ 

• ЭБС «Университетская библиотека online». Базовая часть 

ООО «Некс Медиа»   

Государственный контракт № 57-04/2026 от14.05.26г сроком на 1 год  

http://biblioclub.ru 

• Сертификат ИТС ПО САБ ИРБИС64+ 

ООО «Эй Ви Ди-Систем» 

Договор № А-12933 от 12.04.2024 г. 

• Антиплагиат.ВУЗ 5.0 

Модуль поиска «Объединенная коллекция 2020» 

АО «Антиплагиат» 

Государственный контракт № 12305 от 14.05.2026 г. сроком на 1 год 

• Консультант Плюс по КБР 

Контракт №304 - 26/030 от 12.01.2026 г. сроком до 31.12.2026 г. 

 

10. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины 

Система университетского обучения основывается на рациональном сочетании не-

скольких видов учебных занятий (в первую очередь, лекций, лабораторных работ и практи-

ческих занятий), работа на которых обладает определенной спецификой. 

На лекциях студенту рекомендуется внимательно слушать учебный материал, записы-

вать основные моменты, идеи, пытаться сразу понять главные положения темы, а если что 

не ясно – делать соответствующие пометки. После лекции во внеурочное время целесооб-

разно прочитать записанный материал с целью его усвоения и выяснения непонятных во-

просов.  

Для подготовки и выполнению лабораторных работ студенту следует завести отдель-

ную тетрадь. При подготовке к лабораторной работе студенту следует составить краткий 

ответ (1-2 стр.) на контрольные вопросы к лабораторным работам. Студент должен тща-

тельно готовиться к лабораторным занятиям путем проработки теоретических положении 

по теме занятия из конспекта лекции, рекомендуемых учебников, учебных пособии, допол-

нительной литературы, интернет - источников. 

Защита лабораторных работ, приходящиеся на каждый промежуточный рубеж оцени-

вается в 10 баллов (за три точки - 30 баллов). 

Подготовку к каждому практическому занятию студент должен начать с ознакомления 

с планом практического занятия, который отражает содержание предложенной темы. Тща-

тельное продумывание и изучение вопросов плана основывается на проработке текущего 

материала, а затем изучения обязательной и дополнительной литературы, рекомендованной 

к данной теме.  

Результат такой работы должен проявиться в  способности свободно ответить на тео-

ретические вопросы практикума, правильно выполнять практические задания и контроль-

ные работы. 

В процессе подготовки к практическим занятиям, необходимо обратить особое внима-

ние на самостоятельное изучение рекомендованной литературы.  

http://е.lanbook.com/
http://biblioclub.ru/
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 Раздел «Самостоятельная работа» информирует обучающихся, какие вопросы раздела 

(модуля) выносятся на самостоятельное изучение, об их учебно-методическом обеспечении 

(учебники, учебные пособия, методические указания, рекомендуемые страницы и т.д.). Са-

мостоятельная работа студента является основным средством овладения учебным материа-

лом во время, свободное от обязательных учебных занятий. Самостоятельная работа сту-

дента над усвоением учебного материала по учебной дисциплине может выполняться в 

библиотеке университета, учебных кабинетах, компьютерных классах, а также в домашних 

условиях. Содержание самостоятельной работы студента определяется учебной программой 

дисциплины, методическими материалами, заданиями и указаниями преподавателя.  

Самостоятельная работа может осуществляться в аудиторной и внеаудиторной фор-

мах. Самостоятельная работа в аудиторное время может включать:  

− конспектирование (составление тезисов) лекций;  

− выполнение контрольных работ; 

− решение задач; 

− работу со справочной и методической литературой; 

− работу с нормативными правовыми актами; 

− выступления с докладами, сообщениями на семинарских занятиях; 

− защиту выполненных работ; 

− участие в оперативном (текущем) опросе по отдельным темам изучаемой дисциплины; 

− участие в собеседованиях, деловых (ролевых) играх, дискуссиях, круглых столах, кон-

ференциях; 

− участие в тестировании и др. 

Самостоятельная работа во внеаудиторное время может состоять из: 

− повторение лекционного материала; 

− подготовки к семинарам (практическим занятиям); 

− изучения учебной и научной литературы; 

− изучения нормативных правовых актов (в т.ч. в электронных базах данных); 

− решения задач, выданных на практических занятиях; 

− подготовки к контрольным работам, тестированию и т.д.; 

− подготовки рефератов, эссе и иных индивидуальных письменных работ по заданию 

преподавателя; 

− проведение самоконтроля путем ответов на вопросы текущего контроля знаний, реше-

ния представленных в учебно-методических материалах кафедры задач, тестов.  

Степень усвояемости вопросов самостоятельной работы определяется при текущем и 

промежуточном контролях и при промежуточной аттестации. 

Студенту следует тщательно готовиться к промежуточному контролю (тестирова-

нию, контрольным работам, контрольным опросам), прорабатывая конспект лекций и реко-

мендуемую литературу.  

Подготовка к промежуточной аттестации.  

При подготовке к промежуточной аттестации целесообразно: 

− внимательно изучить перечень вопросов и определить, в каких источниках находятся 

сведения, необходимые для ответа на них; 

− составить краткие конспекты ответов (планы ответов).  

Дисциплина «Сопротивление материалов» рассчитана на изучение в один семестр и за-

канчивается экзаменом. 

 

11.Перечень лицензионного и свободно распространяемого программного 

 обеспечения, в том числе отечественного производства 

 

11.1 Лицензионное программное обеспечение  

AutoDesk AutoCad 2018 Education Product Standalone б/н 

Антиплагиат.ВУЗ 5.0 Модуль поиска «Объединенная коллекция 2020» АО «Ан-
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типлагиат» Государственный контракт № 12305 от 14.05.2026 г. сроком на 1 год. 

Kaspersky Endpoint Security для бизнеса - Стандартный Russian Edition № лицензии 

26ЕС-241021-134643-810-2826, договор № 651/А от 18.10.2025 г. до 31.10.2026 

 

11.2 Интернет-ресурсы свободного доступа 
Наименование ресурса сети «Интернет» Электронный адрес ресурса 

«Российское образование» - федеральный портал http://www.edu.ru/index.php 

Информационная система "Единое окно доступа к образовательным ре-

сурсам"  
http://window.edu.ru/ 

БД «AGROS»- международная документографическая база данных по 

проблемам АПК, охватывает все научные публикации (книги, брошюры, 

авторефераты, диссертации, труды сельскохозяйственных научных 

учреждений). 

http://www.cnshb.ru/cataloga.sht

m 

Агроакадемсеть- базы данных РАСХН. 

http://www.vniikormov.ru/pub/00

04/lektcii-poslevuzovskogo-

obrazovaniia-po-spetcialnosti-06-

01-06-lugovodstvo-lekarstvennye-

i-efirno-maslichnye-kultury-

01.php 

 

http://www.cnshb.ru/cataloga.shtm
http://www.cnshb.ru/cataloga.shtm
http://www.vniikormov.ru/pub/0004/lektcii-poslevuzovskogo-obrazovaniia-po-spetcialnosti-06-01-06-lugovodstvo-lekarstvennye-i-efirno-maslichnye-kultury-01.php
http://www.vniikormov.ru/pub/0004/lektcii-poslevuzovskogo-obrazovaniia-po-spetcialnosti-06-01-06-lugovodstvo-lekarstvennye-i-efirno-maslichnye-kultury-01.php
http://www.vniikormov.ru/pub/0004/lektcii-poslevuzovskogo-obrazovaniia-po-spetcialnosti-06-01-06-lugovodstvo-lekarstvennye-i-efirno-maslichnye-kultury-01.php
http://www.vniikormov.ru/pub/0004/lektcii-poslevuzovskogo-obrazovaniia-po-spetcialnosti-06-01-06-lugovodstvo-lekarstvennye-i-efirno-maslichnye-kultury-01.php
http://www.vniikormov.ru/pub/0004/lektcii-poslevuzovskogo-obrazovaniia-po-spetcialnosti-06-01-06-lugovodstvo-lekarstvennye-i-efirno-maslichnye-kultury-01.php
http://www.vniikormov.ru/pub/0004/lektcii-poslevuzovskogo-obrazovaniia-po-spetcialnosti-06-01-06-lugovodstvo-lekarstvennye-i-efirno-maslichnye-kultury-01.php

